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Friskare Skogsvatten

- En guide for dig som ager och brukar skog

Med denna quide vill vi visa hur du kan ta viktiga steq mot ett lingsiktigt och mer
hillbart skogsbruk. Hér fdr du handfasta tips pd hur du kan bedriva ett lénsamt
skogsbruk och samtidigt ta hdnsyn till vattenmiliderna pd din mark. Guiden dr dirmed
ett led i arbetet for att klara de miljémdl som Sveriges riksdag har satt upp, bland
annat “Levande skogar” och ”Levande sjoar och vattendrag”.

Mdnga smd bra forindringar ger en positiv effekt och ett friskare skogsvatten!

/Projekt Friskare skogsvatten, Linsstyrelsen Visterbotten

SKOGSVATTEN

Europeiska jordbruksfonden for
landsbygdsutveckling: Europa
investerar i landsbygdsomraden

Tillsammans gor vi det hallbara maéjligt.
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Frihet under ansvar

Vattnet i vara backar och sjéar ar en gemensam
resurs. Du som markagare ar ytterst ansvarig for
vattnet som kommer fran din mark — din
paverkan, bra som dalig, ger fotavtryck pa
grannens vatten!

Med 6kad foérstaelse och kunskap kan du battre
stalla krav vid bestallning av olika skogsbruks-
tjdnster. Var aktiv och bestdmd, kvinna som man!
Stall fragor och begar uppféljning och aterkopp-
ling efter utfoérd atgard pa din mark.

Den lilla backen i det stora perspektivet

Den lilla backen ar ibland svar att upptacka.
Visste du att smabackar (mindre an 2 m i bredd)
utgor nastan 80 % av allt strommande vatten

i Sverige (ca 56 000 mil). Smabackarna ar inte
bara manga utan ocksa mycket kansliga fér olika
typer av negativ paverkan, bl.a. fran skogsbruket.
En bra vattenvard i backen bérjar redan pa land
via en god skoglig hansyn.

Tank efter fore

Skogen och backen ar beroende av varandra.
Darfor ska vattenhansyn inga i dagens moderna
skogsbruksplan. Genom god planering gar det
att spara stora resurser pa lang sikt.

Tillsammans ar vi starka

Manga sma insatser for en battre vattenmiljé i
sma backar ger tillsammans en stor positiv ef-
fekt, men vi ar aldrig starkare &n svagaste lanken.
Ett litet oansenligt misstag i den lilla backen ger
en stor negativ paverkan pa miljén langre ned-
stréms.

Ha talamod!

Bruka skogen langsiktigt! Tank pa att effekten av
klimatférandringar snabbt kan andra
férutsattningarna inom framtidens skogsbruk pa
din mark.

Mer skoglig hansyn 6kar vardet pa din mark

En val tilltagen kantzon langs backen med olika
tradslag skyddar inte bara backens vatten, det
skapar battre forutsattningar till sommarens
barplockning, till algjakten om hésten och
fiskelyckan efter éring.

Genom att undvika kérskador i fuktiga partier
intill backen undviker vi att kvicksilver och
naringsamnen férorenar var back. Dessutom
vaxer skogen battre och klarar hdstens stormar.

Varfor ar jamstalldhet i skogsbruket
viktigt?

I mangas 6gon ar en skogsagare “en aldre mani
grona klader” — men stammer den bilden verkli-
gen 6verens med verkligheten?

Visste du att 40 % av markagarna i Vasterbotten
ar kvinnor, men att andelen kvinnor som ar an-
stallda inom skogssektorn ar endast 20 %? Bland
skogsmaskinfdrare ar endast var tionde kvinna.

En 6kad jamstalldhet inom skogsbruket 6kar
ldnsamheten, breddar rekryteringsbasen, 6kar
kompetensen och ger ett battre arbetsklimat.
Allt detta stérker konkurrenskraften inom skogs-
sektorn.

Om bade kvinnor och man kanner att de har en
framtid i glesbygden dar skogen och skogs-
sektorn ger inkomstmajligheter och attraktiva

arbeten far vi battre skogar och en blomstrande
glesbygd!

Generationsvaxling

Vilka vatten ska vara barnbarn arva? Genom ett
jamstallt skogsbruk med foérbattrad skoglig han-
syn vid vara vatten far vara barn och barnbarn
ocksa mdjligheten att uppleva vara barndoms
vatten.

Lar dig mer om hansyn i skogsbruket.

Bla malklassning - www.wwf.com
Kérskador i skogsbruket - www.skogforsk.se
Skogens vatten — www.sv.se

Skogsstyrelsen - www.skogsstyrelsen.se

Projektet Friskare skogsvatten

...ar ett informationsprojekt som riktar sig mot
privata markagare och anstallda inom skogssek-
torn med syftet att 6ka forstaelsen och kunska-
pen om skoglig hansyn vid vara sjdar och vatten-
drag. Las mer pa: www.friskareskogsvatten.se
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Vad kan jag som skogsagare tanka pa?

Om vad som skapar problem och hur du kan skydda ditt vatten.

Ta med vattendraget i din skogsbruksplanering!
Skador pa vattendrag ar ltt att forebygga, men desto >

svarare att rétta till. Genom god planering av dina skogs- Overfarter o :
bruksétgidrder kan manga misstag undvikas och ménga Nya skogsbilvigar kriver ofta dverfarter . i) . 3
goda atgérder goras. Det gor nytta for véara vattendrag dver bickar och aar. Det dr oerhért viktigt | R i
men dven for ekonomin och det léngsiktiga nyttjandet av att dessa inte utgér hinder for vandrande " |
marken. fisk och andra djur. \§
Y

Av de ca 27 000 befintliga vagtrummorna
i Visterbotten klassas var tredje som ett
vandringshinder. Dessa bor bytas ut till
broar, valvbagar eller sénkas sa att den

Godsling ligger i niva med béckens botten.
Godsel som rinner ner i vattnet kan rubba Trummor som hindrar vandrande
balansen i ekosystemet, t.ex. kan den fiskar och andra djurarter

snabbvéxande algen gronslick ta ver
bottnarna. Om du absolut ska gddsla,
avstd godsling ndrmare dn 25 m till sjoar,
vattendrag och vatmarker.
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For mycket gédsling pa land kan
orsaka 6vergddning i vattnet
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s re=un ger en positiv effekt och
i‘aﬁ{;‘ T T o — ett friskgﬁre skogs :

Kor pa fast mark och bygg
risade virkesbroar
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Korskador

Korskador kan orsaka igenslamning

i vattendragen och lackage av kvicksilver
och néringsdmnen.

Vilj att kora nér det &r tjdle eller torrt i mar-
ken om det dr mojligt. Kor aldrig i eller néra
vattendraget. Anvind tillfélliga broar eller
liknande om vattendrag absolut méste korsas.
Risa alltid ordentligt.

Korskador kan orsaka transport av
slam och urlakning av kvicksilver
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Avsaknad av dod ved

Dod ved Lamna och tillfor dod ved i

Flottledsrensning och annan méansklig kantzonen och i vattnet
aktivitet i vattendrag har gjort dod ved till en
bristvara. Om du tillf6r grov dod ved (minst
10 cm i diameter och 1 m ldngd) till vatten-
draget gynnas fisk, insekter och mossor. Det
kan goras 1 samband med gallring, slutavverk-
ning eller genom egna vattenvardsinsatser. En
tumregel for att uppna hdga naturvirden ar
minst atta bitar per 100 meter vattendrag.

Dikesrensa bara de delar ;iér

det verkligen behovs Undvik markberedning
i kantzonen

Diken

Nar nya diken grévs eller ndr gamla diken
rensas Okar slamtransporten och nérings-
lackaget till vattendraget. Rensa diket bara
om det absolut &r nddvéndigt. Rensa inte
hela végen ut till vattendraget utan lamna
sista biten ordrd eller grév en slamgrop.

Manga sma misstag orsakar.®
stora problem i vattnet.

Slam kan lacka ut i vattendraget om
markberedning sker for néra vattnet

dnédig dikesrensning

Skoglig hansyn_9_12.indd 2

Lamna och aterskapa funktionell
kantzon som fungerar som filter

Kantzon

Kantzonen dr omradet ndrmast vattendraget
med trdd och buskar som bidrar med mat,
skydd, skugga och dod ved till livet i och
kring vattendraget.En kantzon &r funktionell
nér den dven efter avverkning har dessa
egenskaper. Kantzonen dr generellt 5 — 30 m
bred. Limna en bredare kantzon om marker-
na ar latteroderade, vata eller sluttar brant
ned mot vattendraget. Vid torra och fasta
marker kan en smalare kantzon fungera.

Markberedning

Marken &r extra kinslig for djupa korspar pa
véaren och sommaren da marken &r tjalfri.
Darfor bor marken néra vattendrag beredas
med sdrskild forsiktighet.

En skordare kan undvika kénslig mark
ndrmast kantzonen eftersom skordararmen
har upp till 10 m rickvidd. En sadan har inte
markberedaren och dérfor ska den halla en
extra god marginal mot kantzonen.

Lov blir till fisk

Lov som faller ned i sma vattendrag ar otroligt viktiga  Flodpéarlmusslan &r en hotad och numera fridlyst art
for livet i vattnet. Ett blad som hamnar i vattnet &ts i vara vattendrag. Den har vildigt hoga krav pa sin
stegvis upp av olika insekter och andra smékryp. Lo6- vattenmiljo och for att foroka sig maste den som liten

ven 1 vattendraget skapar ett myller av liv som sedan parasitera pa oringens eller laxens gélar. Efter cirka

blir mat &t fisk och andra rovdjur. De smé backarna dr  ett ar som parasit slapper den lilla musslan greppet

motorn i vattendragens maskineri. om fisken och graver sig ner i gruset pa vattendragets
botten. Dar stannar den ldnge, i vissa fall dver 250 ar.

Sand i maskineriet

Ibland blir det fel nér skogen avverkas. Sma till synes  slammet sedimenteras pé botten forstors laxens och
obetydliga skador kan fa forodande konsekvenser for  6ringens lekomréden och ldmpliga uppvixtomraden
livet i backen. Om skogsmaskinen kor i backen, for for flodparlmusslan forsvinner. Felaktig dikesrensning
néra bicken eller i fuktiga omraden kan djupa kor- och markberedning kan fa liknande konsekvenser for
skador uppstd och medfora att slam tillsammans med  livet i bicken. Genom god planering, anvéindandet av
fororeningar rinner ner i vattnet. D4 férsdmras ljusfor-  gverfarter och slamfillor kan misstagen undvikas och
héllandet, fangstniten fran ndtbyggande slandelarver forhindra sand i backens maskineri.

sitts igen och gilandande smakryp kvévs. Nér sedan

Vad kan vi gora at skogsbrukets historiska paverkan?

Om de storskaliga forandringarna som skadar livet i vara vattendrag.
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Gamla dammar hindrar fortfa-  Ta bort dammar eller aterskapa  Da som nu &r igenslamning Anlagg lekbottnar genom att

rande vattenlevande djur att forsen genom att bygga upp av lekbottnar ett problem for grava fram eller tillfora grus pa
vandra uppstréms. fallet med block och sten. fiskrommens 6verlevnad. stromnackar.

| ux"‘é&"'- r\?"
e _‘,ﬁf“

Pa raka strackor med slata bott- Léég tillbaka sten, block och Torra och igenvéxta vatmarker ~ Lagg igen onddiga diken och

——

nar flodar vattnet for snabbt. dod ved for att aterskapa ger inte tillracklig med lampliga  aterskapa vatmarker for att
Lampligt lekgrus har har till mangsidiga livsutrymmen for miljoer fér vatmarkens djur och  gynna alla vatmarksarter, t.ex.
stor del spolats bort. olika djur och vaxter. vaxter. faglar.

Under slutet av 1800- och borjan av 1900-talet flott- Under samma period gjordes omfattande dikningar,
ledsrensades vara vattendrag pa sten och block och bland annat avvattnades vatmarker for att vinna ny
dammar byggdes for att underlétta flottningen av skogsmark. Det storde myrens reglerande funktion -
timmer. Vattendragets slingrande fard genom land- att fungera som en tvittsvamp och t.ex. kunna minska
skapet ersattes pd méanga platser av raka onaturliga extremfloden. Manga myrar dikades i onddan och gav
kanaler. en vildigt begransad dkning i skogsproduktion.

Idag pagar ett intensivt arbete i Vésterbotten for att
aterstédlla de mer @n 800 mil flottleder och 700 vand-
ringshindrande dammar som finns i ldnet. Pa sa sétt
skapas en mer naturlig miljé som gynnar livet i och
kring vattendraget.

Kom ihag att det kan behovas tillstand (t.ex. fran lansstyrelsen) och samrad for vissa atgarder.

For mer information om hansyn till vattendrag, se garna var informationsfilm Friskare skogsvatten.
For mer om restaurering av flottledsrensade vattendrag, se var restaureringshandbok (utkommer varen
2015). Allt pa: www.friskareskogsvatten.se. Ta garna kontakt med lansstyrelsens restaureringsgrupp!
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